Vyrocni zprava 2014

Pomahame predchézet lidskym padim zplsobenym zavislostmi,
Zdravi ¢lovéka a bezpedi spolecnosti jsou pro nas prioritou.
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UVODNI SLOVO REDITELE

Vazeni Ctenafi vyrocni zpravy PROGRESSIVE o.p.s.,

seznamte se prosim s nasimi aktivitami a vysledky v roce 2014. Jednou z prvnich udalosti v roce 2014 byla zména
pravni formy, z obc¢anského sdruzeni na obecné prospésnou spolecnost. S touto transformaci se vaze zména struk-
tury organizace, vérim, ze smérem k vétsi srozumitelnosti a transparentnosti. O dalSim vyvoji sluzeb nasi organizace
v uplynulém roce se dozvite na nasledujicich radkach. Zmény dostal i format vyrocni zpravy, pfi jejiz pfipravé jsme
se snazili soustfedit na srozumitelnost, stru¢nost a prehlednost.

Rad bych vyuzil pfilezitosti Gvodu vyro¢ni zpravy, abych podékoval véem jednotlivclim a spolupracujicim institucim,
které podporili fungovani organizace, at uz finan¢né nebo svoji naklonnosti a osobnim nasazenim. Tésim se na
dalsi spolupraci pfi naplfiovani nasich cil(.




NO BIOHAZARD - terenni program
Dro uzivatele nealkoholovych drog
v hl.m. Praze

Proc a co délame:

Terénni prace s uzivateli drog zahrnuje Siroké spektrum cinnosti a stejné tak pestré jsou ddvody, pro¢ ji poskytovat.
Pfimou praci s klienty naseho programu spolupracujeme na zlepseni jejich Zivotni situace, napt. zprostredkovani
ubytovani, socialnich a zdravotnich sluzeb. V¢etné 1é¢by zavislosti. Nasim cilem neni uZivatele drog presvédcit, aby
s uzivanim drog okamzité prestali. Nasi snahou je aby uZivatelé drog co nejméné poskodili své zdravi a svou pozici
ve spole¢nosti. Zaroven je motivujeme k bezpecnéjsimu chovani vici svému okoli. Sméfujeme tedy k tomu, aby
uzivatelé drog neztratili redlnou sanci k navratu do Zivota bez drog. Druhotnym cilem je ochrana celé spole¢nosti,
nejen jako prevence infek¢nich nemodi, ale i ohleduplnost ke svému okoli.

NO BIOHAZARD v roce 2014:

Usp&&né hodnotime nar(ist kontaktd s uzivateli drog mimo drogovou scénu na MC Praha 1. Jednalo se o kontakty
v lokalitach, které je nutné vice vyhledavat. Celkové jsme také navysili pocet terénnich sluzeb. Na poc¢atku roku
2014 jsme zaznamenali mensi pocet pfipadovych praci s klienty, az v druhém pololeti jsme se s klienty, zejména na
MC Praha 2, MC Praha 4 a MC Praha 7, dostavali ke kontinualngj$i spolupraci.

V uplynulém roce se nam dafilo pravidelné kontaktovat klienty ve vsech lokalitach, ve kterych terénni program
pasobil. Dokézali jsme vysledovat presuny drogové scény na MC Praha 2 a na MC Praha 7. Za dileZitou povazujeme
praci se skupinou mladych uZivatel& drog na MC Praha 7.

Statistiky programu: Pracovnici programu:
Pocet kontakti 12934 Mgr. Jan Spacek — vedouci programu
Pocet klientd v kontaktu 2 358 Bc. Katefina BaZantova — zastupce vedouciho, terénni
Pocet vydanych injekénich stfikacek 92 424 pracovnice
Pocet pfedanych inj. stfikacek k likvidaci 77 610 Bc. Katefina Nejed|a - terénni pracovnice
Pocet zdravotnich o3etfeni 31 Karolina Balcarova - terénni pracovnice
Pocet individualnich poradenstvi 211 Bc. Katefina Kaprasova- terénni pracovnice
Pocet krizovych intervenci 8 Bc. Pavel Venzara - terénni pracovnik
Pocet odkaz({i do instituci nasledné péce 527 Magr. Milada Sykorova - terénni pracovnice
Bc. Alexandra Tomkova - terénni pracovnice
Magr. Simona Polakova — terénni pracovnice
Jan Placek- terénni pracovnik
Bc. Tereza Pokorna - zdravotni sestra
Supervize: Mgr. Radek Markus
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STAGE 5 - kontakini a poradenske
centrum zavislosti v hl. m. Praze

Co a proc délame:

Kontaktni centrum STAGE 5 poskytuje bezplatnou, anonymni a dostupnou pomoc primarné injek&nim uzivatelm
drog. Jejich potize fesime komplexné: vyménujeme jim injek¢ni materidl, informujeme je o rizicich uzivani drog
a promiskuitniho chovani, pomahame jim obstarat doklady, ubytovani a praci a motivujeme je k |é¢bé zavis-
losti. Tim klientm nabizime druhou 3anci a zaroven snizujeme negativni disledky jejich rizikového chovani pro
spole¢nost. Dalsi skupinou nasich klientd jsou rodice a osoby blizké uzivateldm drog, kterym poskytujeme odborné
poradenstvi v jejich nelehké Zivotni situaci. V neposledni fadé nabizime exkurze, stadze a workshopy o problematice
zavislosti studentlm i odborné verejnosti.

STAGE 5 v roce 2014:

Kontaktni centrum STAGE 5 proslo v roce 2014 témér kompletni persondlni proménou, coz prineslo kratkodobé
omezeni nékterych sluzeb a soucasné novou energii a sméfovani centra. Zaroven se ndm podafilo udrzet takrka
stabilni pocty klientl i vykond pfi stale stejné kvalité poskytovanych sluzeb. Vedle kontinuaini prace s klienty jsme
se také mohli vénovat setkavani s odbornou i laickou verejnosti, vzdélavat se a podilet se na fadé vyzkumnych
projektd. Tento rok se ndm podafilo navysit pocet orientac¢nich testl na infek¢ni nemoci, stejné jako odkaz( do
|écby zavislosti.

Statistiky programu: Pracovnici programu:
Pocet klientd v kontaktu 1325 Mgr. Alena Zelinova — vedouci programu
Pocet vydanych injekénich stiikacek 332 968 Magr. Lada Broklova — zastupce vedouciho, kontaktni pracovnice
Pocet kontaktl 15 620 Bc. Kristyna Kinkalové — socialni pracovnice
Pocet predanych inj. stikacek k likvidaci 335213 Bc. Tereza Pokorna — zdravotni sestra
Pocet zdravotnich o3etfeni 858 Bc. Matéj BaZant — kontaktni pracovnik
Pocet individualnich poradenstvi 178 Mgr. Radek Hodoval — kontaktni pracovnik
Pocet krizovych intervenci 8 MUDr. Jan Dvofék — doktor
Pocet odkazi do lécebnych instituci 23 Mgr. Olga Jablecnikova — psycholog
Poradenstvi pro rodice a osoby blizké 29 Mgr. Jan Skopec — kontaktni pracovnik
Mgr. Simona Polékové — psycholog a poradensky pracovnik
Bc. Marika Podvancova — zdravotni sestra
Mgr. Radka Matéjkova — socialni pracovnice
Frantisek Knuth — kontaktni pracovnik
Supervize: Mgr. Radek Markus




FIXPOINT - pracovni resocializace
dktivnich uzivatelu drog

Proc a co délame:

Vytvarime pracovni pozice pro uzivatele navykovych latek

V projektu plsobi uzivatelé navykovych latek, tzv. indigenni terénni pracovnici (ITP). Za vykonanou praci ziskavaji
finan¢ni ohodnoceni a mohou vyuzit dalsi podptirné aktivity. Soucasti plsobeni v projektu je vytvoreni individual-
niho planu, v jehoz rdmci se snazi ITP za asistence kmenovych pracovnikd stabilizovat a zlepsit svou Zivotni situaci.

Chranime zdravi Siroké verejnosti

Jednim z cilé projektu je snizovat vyskyt pohozeného injek¢niho materialu ve verejném prostoru. V rizikovych loka-
litdch mame nainstalované bezpecnostni kontejnery na odhoz injek¢nich stfikacek. ITP obsluhuji tyto kontejnery,
dale monitoruiji rizikové lokality a sbiraji pohozené stfikacky v terénu, ¢imz zajistuji bezpec¢nou likvidaci injek¢niho
materialu.

FIXPOINT v roce 2014:

V roce 2014 jsme se starali o vefejny prostor na Ctyfech méstskych ¢astech, konkrétné Praha 3, Praha 5, Praha 7
a Praha 8. V souvislosti s ochranou vefejného zdravi jsme dosahli Uspéchu, kdy se oproti minulym rokdm zvysil pocet
ndlezl jak v kontejnerech, tak v dalSich lokalitach zatizenych drogovou scénou. Na konci roku rovnéz probéhlo
nékolik pilotnich vymén na uzavrené drogové scéné.

Mimo pracovni napln probéhlo skoleni ITP v IT dovednostech, kdy cilem je zlepsit pocitatovou gramotnost. Pod ve-
denim MUDr. J. Dvoréaka (FN Motol) se konal zdravotnicky workshop zaméreny na redukci rizik spojenych s uzivanim
drog. V neposledni fadé se musime rovnéz pochlubit prodejni vystavou fotografii nasich ITP v kreativnim studiu
Druzina.

Statistiky programu: Pracovnici programu:

Pocet ITP 4 Mgr. Simona Polakova — vedouci programu
Pocet nalezenych inj. stfikacek v kontejnerech 1143 Mgr. Jan Skopec — kmenovy pracovnik

Pocet nalezenych inj. stfikacek v terénu 3303 Supervize: Mgr. Radek Markus




NON STOP 24 - prodejni automaty
na zdravotnicky material

Proc a co délame:

NON STOP 24 predstavuje technicky nastroj harm reduction program, jehoz cilem je zvysit dostupnost harm reduc-
tion zdravotnického materiadlu a oslovit injek¢ni uzivatele drog, ktefi nejsou v kontaktu s terénnimi programy ci
kontaktnimi centry. NON STOP 24 jsou specidlni prodejni automaty, které jsou verejné dostupné. Program doplruje
systém programd chranicich verejné zdravi predevsim v oblasti Sifeni HIV/AIDS a virovych hepatitid. Vyhodou je
nepretrzity provoz, snadna obsluha a anonymita, kterd dovoluje vyuzivat projekt i tém uZivateldm navykovych
latek, ktefi nechtéji byt v kontaktu s terénnimi programy nebo kontaktnimi centry.

NON STOP 24 v roce 2014:

V roce 2014 automaty NON STOP 24 fungovaly ve 3 méstech ve spolupraci s mistnimi organizacemi. Jedna se
o Plzen (spolu s organizace POINT 14), Kolin (spolu s organizaci PROSTOR) a Strakonice (spolu s organizaci
PREVENT). V roce 2014 doslo opét k navyseni poctu vydaného materialu oproti minulym obdobim.

Statistiky programu:

Za cely rok 2014 automaty NON STOP 24 ve vsech tfech méstech vydaly 11 255 krabicek s rliznym zdravotnickym
materidlem, konkrétné vydané krabicky obsahovaly na 16 719 jednorazovych inzulinovych strikacek. Automaty se
tak relativné velkou mérou podileji na dostupnosti harm reduction materialu v Ceské republice.

Vedouci programu:
Mgr. Vojtéch Janouskovec, DiS.

O STOP

NYNi VAM MUZOU
ZDARMA VYMENIT I NASH
TERENACI:
PO - PO, 8 - 16 HODIN

TEL.: 777 570659




CROSS OVER - osvetove a poradenske

aktivity, mirici k detem, dospivajicim

- dospelym.
SPECIFICKE PRIMARNI PREVENCE NA ZS

Proc a co délame:

Nestrasime, informujeme! V rdmci programu specifické drogové prevence predavame vytipovanym skolnim
kolektiviim relevantni informace o drogach a zavislostech s ohledem na vék a aktudlni potfeby. Détem
a mladym lidem pomahé&me s utvorenim realného zdravého postoje k navykovym latkam, bofime nefunkeni myty
a predsudky.

Soucasti nasi prace je blok urceny pedagogickym sbor@im. Pfedadvame informace o aktudlni situaci v oblasti drog
a o feseni jejich vyskytu ve skolnim prostfedi. Odhali-li skola uzivani navykovych latek, navazujeme spolupraci pfi
spolufesent.

Nasim cilem je 3kola oteviend modernim metodam drogové prevence, nezavirajici pfed problémy dvere, aktivné
spolupracujici s odbornou pomoci.

Primarni prevence v roce 2014:

Rok 2014 byl pro nas zajimavy v mnoha smérech. Za v3echny stoji za pfipomenuti nardst zajmu o realizaci druhych
blokd prevenci pfimo v kontaktnim a poradenském centru STAGE 5. Déti a mladi lidé méli jedinecnou Sanci vidét
prostredi naseho centra. Prohlédli si prostory a nahlédli do zakulisi kontaktni a poradenské prace. Moznost spojit
si ziskané znalosti o zavislostech v konkrétni pfedstavu, koncila zpravidla zivou diskusi, ktera je pro nas dikazem
dobré a smyslupiné prace.

Statistiky programu: Pracovnici programu:
V roce 2014 jsme realizovali programy na celkem 8 ZS v lokalité Mgr. Simona Polakova

MC Praha 5.V kazdé Skole jsme pracovali se dvéma piedem PhDr. Olga Jable¢nikova
vytipovanymi tfidnimi kolektivy. Celé nase plsobeni na skole Bc. Kristyna Kinkalova

pak bylo zavrSeno setkanim s pedagogy.




KURZY A SKOLENI V OBLASTI DROGOVE
PROBLEMATIKY

Pro¢, co a pro koho to délame:

V rdmci osvétovych aktivit nabizime vzdélavaci programy pro studenty, pedagogy a dalsi odborniky, ktefi se s feno-
ménem zavislosti pfi vykonu své profese potkavaji. Pro pracovniky neziskovych organizaci, pfislusniky Méstské
policie, Policie CR, Ufedniky a zaméstnance statni spravy prichazejicimi do styku s uzivateli drog, realizujeme $koleni
na téma ,Drogy, zavislosti a kontakt s uzivateli drog”. V neposledni fadé mohou odbornici pfijit do naseho kon-
taktniho centra na exkursi, nahlédnout do zakulisi kontaktni a poradenské prace a seznamit se s poskytovanymi
sluzbami.

Kurzy a skoleni v roce 2014:
V roce 2014 jsme realizovali vzdélavaci programy pro studenty SS a Gymnazif pfimo v kontaktnim a poradenském
centru zavislosti STAGE 5. Dale zde probéhlo nékolik exkurzi pro odbornou verejnost.

Kontaktni osoba:
Mgr. Vojtéch Janouskovec

PR o FUNDRAISING - co sme spolecne
7azill @ kdo se stal nasim podporovatelem

Proc a jaky smysl to ma?

Predevsim stojime o to zapojit do nasich ¢innosti i Vas. Mame co nabidnout a radi bychom dostali Sanci o tom dat
védét i mimo odborné kruhy ¢i mimo okruh klientely. Problematika zavislosti se mdze tykat kazdého z nés a je
ddlezité, abyste se i Vy podileli na jejim feSeni. Délat fundraising (,,shromazdovani zdrojd"”) neni vzhledem k nasi
cilové skupiné lehkym ukolem, ale je pro nas vyzvou poskytovat Vam dostatek informaci pro uvédoméni si, ze mini-
malizace rizik (harm reduction) je ¢innost, ktera z velké ¢asti chrani spole¢nost - jedince, ktefi do skupiny drogové
zavislych nepatti.

Co jsme v roce 2014 realizovali:

PR a fundraising v PROGRESSIVE je ditétem, které se vyviji, u¢i, prozkoumava a snazi se pfizptsobit podminkam,
do kterych se narodilo. Nékdy se musi spélit, aby se poucilo, ale vesmés je svédkem Uspésnych akci: koncert
.BE PROGRESSIVE” v Malostranské besedé, fotoprojekt s prodejni vystavou ,,ZAVISLA FOTOGRAFIE”, tematické
vecery v DRUZINE (Ateliér v Krymské ul.), benefi¢ni predstaveni ,VYSKOCIT Z KUZE“. Déle po cely rok probihal
prodej placek s motivy navrzenymi nasi klientkou Denisou. Navézali jsme dlouhodobou sponzorskou spolupraci
s firmou Potex a dale nas podpofili pfi vyse zminénych aktivitdch partnefi a darci, jejich logo mUzete vidét nize
a jimz jsme velice vdécni. Neuspéchem shledavame nulovou odezvu nadadi, jez jsme v roce 2014 oslovili.

Kontaktni osoba:
Bc. Dominika Duchkova




PODEKOVANI

Dékujeme Vam, kteff jste nas v roce 2014 podpofili:
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PRAHIq 2 FRAHA 4 PRAHA 8
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a Rada vlady A PRAIGA
IS pro koordinaci R Frorsid uniE

protidrogové politiky

Vdécni jsme take:

PEPAZZOVI za fotografie, které muzete vidét v této
vyrocni zprave.

Lence Madalové za dobrovolnickou praci.

Martinu Pavovi za videoklip, ktery ndm natocil.

Filipu Cejkovi za vybornou spolupréaci v oblasti grafiky.
Ing. Kristyné Kochankové za celkovou spolupraci pfi
realizaci programu OPPA.

A vsem Vam, ktefi jsme nas podporili zakoupenim
fotografie, placky, finan¢nim ¢i materidlnim darem.

H> 0 088080

Ewropsky socialni fond
Praha & EL: Investujeme do vasi budouenostd

Odborni partneri a spolupracujici organizace:
KLINIKA ADIKTOLOGIE 1. LF UK

Cesk4 asociace adiktologt, o.s.

Cesk4 asociace streetwork

Dam svétla - Ceskd spole¢nost AIDS pomoc

Druzina - kreativni studio zabyvajici se tvorbou verejné
prospésnych kampani

Infek&ni centrum pro drogové zavislé FN Motol
Narodni Ustav pro vzdélavani, skolské poradenské
zafizeni a zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikd

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové
zavislosti

Sanek Ponte, o.s.

Semiramis 0.5.

Point 14 o.s.

Prostor plus 0.p.s.

Prevent z.s.

Prevent s.r.o.




KONTAKTY

Magr. Vojtéch Janouskovec DiS.

reditel

Tel.: 731 906 605

E-mail: vojtech.janouskovec@progressive-0s.cz

Bc. Dominika Duchkova

odborna asistentka, fundraiser

Tel.: 776 707 117

E-mail: dominika duchkova@progressive-0s.cz

Jana Novackova

financni a mzdova ucetni

Tel.: 739 070 693

E-mail: jana.novackova@progressive-0s.cz

Mgr. Jan Spacek

vedouci terénniho programu NO BIOBHAZARD
Tel.: 603 936 663

E-mail: jan.spacek@progressive-0s.cz

Magr. Alena Zelinova

vedouci kontaktniho centra STAGE 5
Tel.: 736 183 025

E-mail: alena.zelinova@progressive-0s.cz

Mgr. Simona Polakova

vedouci programu FIXPOINT

Tel.: 604 741 010

E-mail: simona.polakova@progressive-0s.cz

STAGE 5 - kontaktni a poradenské centrum zavislosti v hl. m. Praze
E-mail: STAGE5@progressive-0s.cz
Tel.: 257 217 871 /605 319 926

NO BIOHAZARD - terénni program pro uzivatele nealkoholovych drog v hl. m. Praze
E-mail: nobiohazard@progressive-0s.cz
Tel.: 284 811 328 / 605 883 994
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VYNOSY

NAKLADY

22

No Biohazard Spotfeba materialu 203 094,20

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky | 1 864 000,00 Zdravotnicky material 1890 516,34

Magistrat hlavniho mésta Prahy 1080 000,00 Spotieba energie a plynu 119 583,74

Ministerstvo prace a socialnich véci 368 000,00 Opravy a udrZovani 2 569,00

Ministerstvo zdravotnictvi 73 317,15 Cestovné 53 780,79

UMC Praha 1 18 000,00 Najem prostorii 121 819,20

UMC Praha 2 60 000,00 Skoleni a kurzy 281 767,00

UMC Praha 4 - fakturace 90 000,00 Telefonni poplatky a internet 58 958,16

UMC Praha 8 - fakturace 110 000,00 Po$tovné 7511,00

Celkem 3663 317,15 Zpracovani Ucetnictvi a darnové poradenstvi 539 375,00
Mzdové naklady 5196 156,00

Stage 5 Odpisy dlouhodobého majetku 74 800,00

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky | 2 364 000,00 Ostatni sluzby 738 377,50

Magistrat hlavniho mésta Prahy 1 080 000,00 Ostatni provozni naklady 35261,73

Ministerstvo prace a socialnich véci 422 000,00 Naklady celkem 9 323 569,66

Ministerstvo zdravotnictvi 145 790,00

Celkem 4011 790,00 Hospodafsky vysledek 149 015,08

Fixpoint

UMC Praha 5 - fakturace 100 000,00

UMC Praha 3 - fakturace 22 500,00

UMC Praha 8 - fakturace 30 000,00

Celkem 152 500,00

Dary 343 763,23

Vlastni ¢innost 274 332,94

Celkem 618 096,17

OPPA 1026 881,42

Celkem 1026 881,42

SUMMARY

This is the annual report of organization PROGRESSIVE. PROGRESSIVE is a non-governmental and non-profit orga-
nization founded in 2003. The main activities of organization are services in the tertiary prevention of drug addic-
tion in Prague. It's mission is to provide quality and professional services to persons, who are at risk of drug using,
with specific and innovative programs in the field of harm reduction.

We aim to protect the public health of our society through the harm reduction principles and help to drug users.
PROGRESSIVE have four projects in this area - outreach program NO BIDHAZARD, low-threshold and contact center
STAGE 5, program NON-STOP 24 - distribution of harm reduction materials through vending machines and FIXPOINT
— project of installation special security containers for used syringes and employment of drug users.

Other activities of the organization are directed to children and adolescents. We provide professional diagnostic
services and consultancy to families with children who are at risk of educational, behavioral or adaptive problems.
Currently the activities of the Centre focus on preschool children, their parents and teachers of kindergartens.







