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Uvodni slovo

Zakladni informace

N&zev organizace: PROGRESSIVE o. s Prace s uZivateli navykov(ch latek, ktera je prevazujici napini nasich aktivit, neni pro mnohé tou nejpopularngjsi
¢innosti v ramci socialné — zdravotnich sluZeb, neziskov{ch organizaci. Mluvi se o tom, Ze je zde rada

Pravni forma: obcanskeé sdruzeni o e oo o oo PN oo P
potrebneéjsich. Téch, ktefri si vice zaslouzi nasi pozornost, pomoc a navic téch, ktefi si svdj problém nezavinili

Registrace na MV CR: £1.8.2003 sami. Ackoliv jsem presvédcen, Ze ne vZdy se jedna o zcela svobodnou racionalni volbu a Ze zneuZivani navyko-
RvegistraEnT Cislo: V5/1-1/52514/03-R v{ch latek je n8kdy spie symptomem né&jakého hlub&iho problému, vim, Ze ne kaZd{ je ochoten na toto takto
ICO: 26614 836 pohliZet a akceptaovat chovani druhého. PFesto bych rad viem touto cestou nabidl moZnost se dozvedét vice, o
Sidlo sdruzeni: Francouzska 112/400, 10100 Praha nasi organizaci o zplsobu naseho premgslent, nasich cilech.
hontaktni adresa; Janatkovo nablre2| 43,15000 Praha Pokud patrite mezi ty, kteri pochybuji o smyslu sluzeb, které poskytujeme, rad bych Vas primél prectenim této
Web: WWW.pProgressive-0s..z zpravy premyslet nad tim, o €em my nepochybujeme. A tim pFesvédeenim je, Ze ma smysl se zabgvat dCvody,
E-mail: progressivel@progressive-0s.cz proc se ¢loveék vuydal na cestu bolesti, smutku a utrpeni jeho samého, ale i jeho okoli a nabidnout mu pomocnou
bankovni spojent: 182477407/0300 ruku. Jsme si zaroveri védomi toho, Ze ne kaZzdému pom0Zeme najit cestu zpét ze zavislosti, ale i pres to ma
smysl s timto faktem néjak pracovat. NaSe sluzby maji totiz i dalSi rozmér, kterg neni prilis patrng, pres to se
- . dotgka kazdého z nas. Tou hodnotou, kterou se snazime chranit, je verejné zdravi. NaSe organizace je soucasti
Rizeni celého systému sluZeb, které se o toto snazi, a ja jsem presvédcen, Ze Gspésné. Prosim vénujte svdj ¢as této
Piedseda — vgkonng Feditel Zprave,

Bc. Vojtéch Janouskovec, Dis. S Gctou Be. Vojtéch Janougkovec, DiS., VGkonng Feditel
Vgkonng vgbor
Bc. Vojtéch Janouskovec, DiS.
Mgr. Simona Polakova
Bc. Jan Spacek

Clenska schiize
Bc. Vojtéch Janouskovec, DiS.
Jana Novackova
Mgr. Simona Polakova
Bc. Ondrej Sklenar
Bc. Jan Spacek
Bc. llona Sulcova, DiS.




Poslani a cile organizace

PROGRESSIVE o. s. je stabilni a profesionalni organizace poskytujici kvalitni a vzajemné navazuijici sluzby v oblas-
ti terciarni prevence drogovydch zavislosti zejména na Gzemi hl. m. Prahy. Dalsi aktivity sdruzeni v minulosti i
v soutasnosti smeéruji k détem a mladistvgm. Této cilové skupiné se vénuje program poradenského centra pro
déti a mladistvé, kter pdsobi na Gzemi hl. m. Prahy a taktéZ ve Stredoteském kraji.

Nase sluzby jsou zaméreny predevsim na ochranu verejného zdravi a prevenci HIV/AIDS prostiednictvim
racionalniho pristupu k FeSeni drogové problematiky. Poradenské centrum je zaméreno na prevenci
adaptacnich, vgchovngch a vgukovgch problémd u déti a mladistvgch.

Poslanim PROGRESSIVE o. s. je poskytovat kvalitni a odborné sluzby osobam ohroZzengm uZivanim navykovygch
latek formou specifickgch a inovativnich programd v oblasti harm reduction. V ramci péce o déti a mladistvé jde
o0 odborné sluzZby v oblasti diagnostiky, metodické podpory a poradenstvi, pricemz klademe dliraz na spolupraci
mezi jednatlivgmi subjekty vgchovného a vzdélavaciho procesu (dité/mladistvi-rodit-utitel, dité/mladistvi-ostat-
ni vrstevnici).

KDO

PROGRESSIVE je nestatni neziskova organizace funguijici od roku 2003.

KDE

Sluzby jsou poskytovany predevsim na Gzemi hl. m. Prahu. Sluzby poradenského centra poskytujeme rovnéz
ve Stredoceském kraji.

KOMU

SluZba je poskytovana aktivnim uZivateldim drog, osobam ohroZengm uZivanim navykovdch latek, jejich bliz-
kgm a rodinadm a v&em, kteri potFebuji pomoci nebo ziskat informace v dané oblasti. V projektu CROSS OVER jsou
cilovou skupinou déti, mladez a rodina.

Vdrocni zprava za rok 2011

JAK

Nabizime profesionalni, odborné a inovativni sluzby v oblasti terciarni prevence drogovych zavislosti. Zarizeni
jsou drzitelem certifikatl odborné zptsobilosti pro poskytovani sluzby, vydavané Radou vlady pro koordinaci
protidrogoveé paolitiky. ZaFizeni jsou taktéz socialni sluzbou dle zakona 108/2006 Sb. V roce 2010 nabidlo poraden-
ské centrum diagnostickg test pro predskolni déti mapujici pripravenost pro Skolu a naslednou vEéasnou péci
formou metodickeé prace tzv. rizikovgm détem.

co

Cilem sluZeb je minimalizace zdravotnich a socialnich rizik u populace uZivatel drog a tim zaroven u populace
nezasazené. Program CROSS OVER je zaméren na problematiku poruch chovani a uceni déti.

PROC

Usilujeme o ochranu verejného zdravi nasi spolecnosti, skrze praci a pomoc uZivatellim drog. Neni nam Ihoste-
jng osud osob zasaZen(ch drogovou zavislosti.

Cilem poradenského centra pro déti, mladeZ a rodinu je doplnit chybgjici sluzby v ramci komplexni péce o klienta
za GEelem prevence vzniku a rozvoje negativnich projevt chovani, zmirfiovani ¢i odstrarovani jiz vzniklgch
poruch chovani (vgukovich problém(l) smérem ke zdravému osobnostnimu rozvaji jedince.



Historie PROGRESSIVE o. s.

Rok 2003

Dne 28. 1. 2003 registrace obfanského sdruZeni PROGRESSIVE na MV CR pod registranim &islem
VS/1-1/52514/03-R. Prvni aktivity v ramci vznikajiciho terénniho programu. V ramci nizkoprahovdch sluzeb aktiv-
ity pro NZDM EXIT na Praze 13.

Rok 2004

1. 5. 2004 coficialné vznika program NO BIOHAZARD - terénni prace pokracuje na Praze 9, zahajeni terénni prace
na Praze 1- vikendov( provoz, a na Praze 5. Aktivity sdruZeni v rémci nizkoprahovdch sluZeb pro déti a mladis-
tvé se roz&ifuji - kromé klubu EXIT na Praze 13 dochazi ke spalupraci s MC Praha 9, konkrétné nizkoprahovgm
klubem HARFICA, jejiZ hlavni klientelou jsou romskeé déti a mladeZ — sdruZeni organizuje volnocasovou aktivitu
BREAK DANCE, dale projekt SIKLUVAS PES SAVORE - dou€ovani romskych déti a romskg festival, dale spoluprace
s MC Praha 5 — volnotasové aktivity pro déti a mlade?.

Rok 2005

Terénni program NO BIOHAZARD roz&ifuje potet sluZeb v tgdnu SdruZeni pokratuje v provozu NZDM EXIT (Praha
13 a Praha 5) a v organizaci aktivit pro NZDM HARFICA Pripravna faze programu STAGE 5 — nizkoprahového kon-
taktniho centra pro uZivatele nealkoholovgch drog v hl. m. Praze.

Rok 2006

Dochazi k rozsireni terénniho programu NO BIOHAZARD a jeho ptisobeni v jednaotlivgch lokalitach hl. m. Prahu.
Terénni program NO BIOHAZARD ziskava certifikat odborné zpGsaobilosti RVKPP (14. 2. 2006)

SdruZeni nadale provozuje NZDM EXIT (Praha 13 a Praha 5), konti aktivity pro NZDM HARFICA

18. 7. 2006 zahajena ¢innost STAGE 5 — nizkoprahového kontaktniho centra pro uzivatele nealkoholovgch drog
v hl. m. Praze.

Vdrocni zprava za rok 2011

Rok 2007

Kontaktni centrum STAGE 5 ziskava certifikat odborné zplsobilosti RVKPP. Pripravna faze programu NON STOP 24
— Prodejni automaty na zdravotnickg harm reduction material pro uZivatele nealkoholov{ch drog. konci ¢innost
v ablasti NZDM.

Rok 2008

V rémci programu NO BIOHAZARD vznika tzv. cykloterén (BIKE STREET), kdy pracovnici monitoruji rozsahlejsi
oblasti na jizdnich kolech. Nizkoprahoveé kontaktni centrum pro uzivatele nealkoholovich drog STAGE 5 rozSiruje
prostory a rovnéz nabidku sluZeb pro klienty.

29, 5. 2008 dochazi na MC Praze 5 k montaZi 2 prodejnich automatd k distribuci zdravotnického HR materialu
pro uZivatele nealkoholovgch drog v ramci programu NON STOP 24 — v fijnu doSlo k demontaZi obou automatt a
program byl pozastaven Pripravna faze programu FIXPOINT — sbérné kontejnery na pouzitg injekeni material
Pripravna faze projektu CROSS OVER.

Rok 2008

Zahajena ¢innost nového projektu CROSS OVER. V ¢ervnu 2009 byl zahajen projekt FIXPOINT — sbérné kon-
tejnery na pouzitg injekéni material. Bylo instalovano 10 kusl kontejnerd na méstské casti Praha 5. Probéhla
pripravna faze projektu Centrum substituce a socialni integrace.

Terénni program NO BIOHAZRD Gspésné prosel druhou certifikaci odborné zpdsobilosti. V roce 2009 doslo ke
zmeénam ve strukturach sdruzeni. V listopadu skoncil dosavadni predseda sdruzeni a Feditel organizace pan
Jaroslav karhanek a na jeho pozicich ho nahradil Bc. Vojtéch Janouskovec. Obganské sdruzeni PROGRESSIVE
odborné zastitil instalaci automatu NON STOP 24 v Plzni.
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Rok 2010

NO BIOHAZARD reaguije na presuny otevi'ené dragové scény. Hlavnimi misty pisobeni zEstava MC Praha 1, 2, 5,
7 a 8. Program STAGE 5 se vyrovnava s obrovskgm nartistem kontaktt zplsobendch vgpadkem kontaktniho
centra Sananim a presunem klientely do naseho zafrizeni.

Zapojeni klienta STAGE 5 do programu FIXPOINT. Statisticky Gspésng rok pro FIXPOINT. Spoluprace s Institutem
pedagogicko-psychologického poradenstvi na standardizaci diagnostického nastroje v ramci programu
CROSS OVER. Spolupréce s o.s. PROSTOR na znovuoZiveni programu NON STOP 24.

Rok 2011

Zmeéna struktury sdruZeni, zanik funkce odborného reditele. RozSireni projektu FIXPOINT, vytvoreni 4 pracovnich
pozic pro aktivni uZivatele drog. CROSS OVER - standardizace vzniklého diagnostického nastroje pro predskolni
déti, zarazeni do projektu DIS — ,Diagnostika déti a Zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Vdrocni zprava za rok 2011

Projekt NO BIOHAZARD

Terénni program pro uZivatele nealkoholovgch drog v hl. m. Praze

N4 BIOHAZARD

Rok 2011 byl pro terénni program NO BIOHAZARD ve znameni monitoringu po Gtlumu druhé nejvétsi drogové
scény v Praze Na KniZeci, Klienti terénniho programu, se ktergmi jsme byli v kontaktu Na KniZeci se presunuli za
réizngmi zdroji drog do v3ech koutd prahy. NO BIOHAZARD intenzivné pracoval na tom, aby z{stal se svgmi klienty
v kontaktu, pripadné aby se dostal do kontaktu s klienty novgmi.

Slovo vedouciho programu

V loriském roce jsme rozsifili pocet méstskgch ¢asti, na které terénni program dochazi. Nadale plisobime i
v lokalitach, kde se odehravaji i mensi drogové scény a jsou na nich i méné znami ¢i méné informovani uzivatelé
drog. Tento zpUsaob terénni prace v Praze zavadgji i terénni programy, které dosud pracovali jinak. Domnivame se
tedy, Ze nase strategie zvolena pred lety je spravna.

Na Gtlum drogové scény Na KniZeci jsme reagovali rozSifenim monitoringu a nasledné jsme zacali nase klienty
kontaktovat i na méstskych ¢astech Praha 4, Praha 9 a Praha 10. Nad rémec méstskdch ¢asti navstévovandch
v roce 2010.

JiZ jako stabilni prvek monitoringu oteviengch drogovich scén provadime podprojekt BIKE STREET (monitor-
ing na jizdnich kolech). Diky BIKE STREETu jsme schopni si udrZovat prehled o déni v odlehl|ch € hiife dostup-
ngch ¢astech Prahy. Pracujeme tak na zvySovani efektivity terénniho programu v lokalitach, kde nebgva mnoho
kontaktd.

N

Zavérem bych chtél podékovat vSem donatorlm, spratelengm organizacim a priznivedm. TéSim se na dalsi
spolupraci.

Bc. Jan Spatek
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Co a proc délame

Snaze viditelna ¢ast nasi prace je primg kontakt s uZivateli drog. Této cilové skupiné distribuujeme zdravotnickg
materidl, poskytujeme informace a odkazy. Ucel nasi prace ma presah pres tuto cilovou skupinu. To, Ze jsme
v kontaktu s uzivateli drog, nam usnadriuje mapovat aktualni situaci a intervenovat ve prospéch majoritni popu-
lace.

Tim méné znamygm efektem nasi prace je ve skutecnosti ochrana majoritni populace. Pokud patfite mezi ty,
kteri byli s témito informacemi jiZ drive srozumeéni, tak se VAm omlouvame a zaroveri nas Vase informovanost

N2

tési.

Vgvoj terénniho programu

V roce 2011 nebylo o zajimavosti na prazské drogové scéné nouze. DoSlo ke stéhovani ordinaci predepisujici
substitucni preparaty z méstské ¢asti Praha 5 ¢i do¢asnému omezeni drogového trhu nelegalnich drog na Praze
8. Tyto zmény daly do pohybu znacnou ¢ast klientd, se ktergmi je terénni program NO BIOHAZARD v kontaktu. Po-
hyb uZivatell drog byl markantni od druhé poloviny loriského roku. S tim souvisi | pokles kontaktd oproti pololeti
prvnimu. Cast klientt z Prahy 5 jsme opétovné kontaktovali na Praze 1, nicméng dalsi éast se oteviené drogavé
scéné v centru Prahy vyhgba. VétSinou se jedna o malé drogové scény s rozdilnou intenzitou vgskytu uZivateld
drog. Kontakt s klienty mimo velké drogové scény ma tu vghodu, Ze kontakt probiha v mensim shonu. Je snazsi
s klienty déle setrvat a hovorit o tématech, ktergm se necht&ji vénovat v exponovangch lokalitach Prahy 1. Kvdli

tomu doslo k vgraznému narlstu individualniho poradenstvi.

P4

Nejvice kontaktl probéhlo na Praze 1, dalSi v poradi je Praha 5. Vzhledem k situaci na méstskeé ¢asti Praha 5 je
pravdépodobné, Ze v nasledujicim roce se na ,,druhém” misté umisti jind méstska cast.

Na zaklad& nasich odhad(l (zejména na zaklad& v{deje materialu pro snizeni $kod spojendch s uZivanim
drog) jsme v roce 2011 zaznamenali mirng nardst poctu uZivateld heroinu, nejvétsi procento klient& programu
NO BIOHAZARD i nadale uZiva Subutex, dalSi v poradi je pervitin a €asta je rovnéz kombinace jednotlivgch latek -
nejcastsji uZivatelé kiZi opiaty s pervitinem, alkoholem &i psuchofarmaky (pfedevsim benzodiazepiny).

0d roku 2010 odhadujeme niZsi pracentuelni zastoupeni cizincd, neZ jsme v minulosti uvadéli. | v roce 2011 jsme
sledovali stejng trend. Z hlediska etnicity ¢i pvodu uZivatelQ, je tedy 30 % romska klientela, 60% klientela z Fad

Vdrocni zprava za rok 2011

majoritni populace, a 10 % klientl ze Slovenska, bgvalého SSSR, Bulharska. Vgjimetné prijdeme do kontaktu s an-
glicky mluvicimi uZivateli. Prmérng vék u nasi klientely je u muZzti cca 28 let, u Zen cca 26 let.

Kde plisobime:

Terénni pracovnici plsobili zejména v téchto lokalitach:

Prahal, Praha 2, Praha 5, Praha7 aPraha 8

Statistiky za rok 2011:

Pocet kontaktt — 17 390 Pocet zdravotnich oSetreni - 55
Pocet klientl v kontaktu — 2 600 osab (kvalifikovang odhad)
Pocet vydanych injekcnich strikacek — 104 587

Pocet prijatdch injekcnich strikacek — 93 694

Pocet individualnich poradenstvi - 337

Pocet krizovgch intervenci - 14

Pocet odkazli do instituci nasledné péce - 791

Vedouci terénniho programu

Bc. Jan Spatek

Terénni pracovnici

Bc. Ond¥ej Novy, Mgr. Miraslav Giljan, Bc. Milada SGkorova, Be. Pavlina Cerna, Be. Nikola Markova

Supervize

PhDr. Magdaléna Frouzova

1
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Projekt Stage 5

Kontaktni a poradenské centrum zavislosti v hl.m. Praze —
Slovo vedouciho programu S I l \G E ;L l

Kontaktni centrum Stage 5 proslo v roce 2011 nelehkgm obdobim vétSich personalnich zmén a zaroveri zave-
denim nutngch Gsporngdch opatieni, se ktergmi se ale vyporadalo se cti a obhajilo své jiz tradi¢ni postaveni v siti
adiktologickgch sluzeb.

Navstévnost centra se dlouhodobé stabilizovala na takovém poctu klientd, kterg umoZiuje monitoring trendC
v uzivani navykovqch latek a zarover skutecné individualni pristup ke kazdému klientovi a poskytnuti odpovida-
jicich profesionalnich sluzeb.

NasSe centrum ale ani v tomto roce nezdstavalo pasivni, ngbrz aktivné vyhledavalo noveé prileZitosti. Proto
rozsirilo své sluzby o zcela novou Zenskou skupinu a vgznamné navysilo svou kapacitu pro jiz zavedenou sluzbu
odborného poradenstvi pro rodice a osoby blizké uZivatelGim drog.

V&em, kteri se o toto svgm nadSenim a pili zaslouzili, timto vi‘ele dékuiji.

Mar. Alena Zelinova

Vdrocni zprava za rok 2011

Co a proc délame

Kontaktni centrum Stage 5 pomaha predevsim uZivatellim nealkoholovich drog. Jejich problémy zde feSime
komplexné, vymeériujeme jim injekéni material, informujeme je o rizicich nitrozilniho uzivani drog a promiskuit-
niho chovani, pomahame jim obstarat doklady, ubytovani a praci a motivujeme je k I6¢bé. Tim nabizime nejenom
druhou Sanci klientdm, ale také sniZujeme negativni ddsledky jejich rizikového chovani pro spole¢nost.

DalSi skupinou nasich klientt jsou rodice a osoby blizké uZivateldm drog, ktergm poskytujeme odborné po-
radenstvi v jejich nelehké Zivotni situaci.

V neposledni fadé nabizime exkurze a workshopy o problematice zavislosti studenttim i odborné verejnosti.

Vize do roku 2012

V roce 2012 se chceme zaméfit predevsim na podporu pozitivni a otevi‘ené komunikace s nasim SirSim okolim.
VErime, Ze postupngm odstrarovanim mqtt a polopravd o nasi praci u laické verejnosti miZeme prispét k
naplfiovani principti obcanské participace, osobni odpovédnosti, rovnasti a solidarity.

Statistiky za rok 2011

Pocet kontaktd — 12 242

Pocet Klientd v kontaktu — 873 osab (*)

Pocet vydangch injekenich strikacek - 265 598
Pocet prijatdch injekénich strikacek — 270 930
Pocet zdravotnich oSetFeni — 1016

Pocet individualnich poradenstvi — 1100

Pocet krizovgch intervenci - 31

Pocet odkazli do lécby - 37

* kvalifikovang odhad




Vedouci programu:

Mar. Alena Zelinova

Kontaktni pracovnici:

RRoOGRCESSIZCH

Matgj Bazant, Bc. Lada Broklova, Bc. Radka Matéjkova, DiS., Tomas Vavricka

Psycholog:

PhDr. Olga Jable¢nikova

Supervize:

PhDr. Magdaléna Frouzova
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Projekt FIXPOINT

Bezpecnostni kontejnery na pouzity injekeni material

0 projekty FIXP@INT

Projekt FIXPOINT je zaméren na ochranu verejného zdravi prostrednictvim eliminace vgskytu pohozengch
injekEnich strikacek v ulicich a parcich Prahy. Jeho obsahem je instalace specialnich bezpe¢nostnich kontejnerd,
uzpUsobenych na odhoz injekéniho materialu. Kontejnery jsou instalovany ve vytipovangch lokalitach, které jsou
zatizené injektnim uZivanim drog.

Primarni cilovou skupinou projektu jsou injekéni uZivatelé drog, predevsim ti, kteri si z jakéhokoliv dGivodu preji
zOstat v anonymité. MAZe se jednat o rekreacni uZivatele drog, cizince, mladistvé a vSechny ty, ktefi se nechtgj
identifikovat jako uZivatelé drog. Stejné tak jsou kontejnery vyuZivany aktivnimi uZivateli drog. Sekundarné
mohou kontejnery vyuZivat osoby, které ze zdravotnich nebo jingch diivodd pouZivaji injekéni material. kontejner
mdZe byt take pouZit Elovékem, kterg nalezne injekeni stiikacku a rozhodne se ji odborné zlikvidovat.

Realizace projektu

Realizace projektu

Projekt FIXPOINT byl zahajen v kvétnu 2008, kdy doslo k instalovani prvnich bezpetnostnich kontejnert na
Gzemi MC Praha 5. Postupné byla vyhodnocena efektivita jednotlivgch kontejnert a nékteré byly premisténé do
lokalit, které jsou vice zatiZené injek€nim uZivanim drog.

Pracovnici projektu FIXPOINT, kromé vyprazdriovani kontejner(, pravidelné provadi monitoring a sbér po-
hozeného injekéniho materialu v lokalitach, kde jsou bezpecnostni kontejnery umisténu.

V soutasnosti je umist&no 7 kontejnert na MC Praha 5 a 1kontejner na Gzemi MC Praha 8. V pribéhu roku 2010
jsme do projektu FIXPOINT ve spolupraci s Méstskdm Gradem Roztoky zapojili klienta kontaktniho a poraden-
ského centra zavislosti STAGE 5, kterg pomahal zajist'ovat obsluhu kontejnerd.

NP4

Od rijna 2011 byli do projektu FIXPOINT zapojeni dalSi €tyri klienti kontaktniho a poradenského centra zavislosti
STAGE 5. Ti v pravidelngch intervalech zajist'uji obsluhu kontejnerd a monitoruji riizné vytipované rizikové lokality,
kde provadgji sbér pohozeného injekéniho materidlu a dalSiho odpadu, souvisejiciho s injekéni aplikaci.

15
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Statistiky za rok 2011

Za rok 2011 bylo pfimo v kontejnerech nalezeno 997 injekénich stFikatek (coZ je o 54 vice neZ v predchozim
roce). Dale pak pracavnici vysbirali 185 (o 46 vice neZ vloni) pohozengch injekénich stifkatek v ramci monitoringu
danych lokalit, co spolu predstavuje 1182 nalezen(ch a zlikvidovangch injekénich strikacek.

V roce 2012 planujeme i nadale zaméstnavat klienty kontaktniho a poradenského centra zavislosti STAGE 5
alespor v dosavadnim poctu ¢tyrech zaméstnancd. Nadale bychom ale radi pocet zaméstnanct z Fad klientl
centra rozsirili. TaktéZ bychom radi umistili dalSi bezpecnostni kontejnery i na Gzemi jingch méstskgch ¢asti.

leden unor brezen duben kvéten cerven
FX nalez FX nalez FX nalez FX nalez FX nalez FX nalez
87 13 145 30 51 21 126 2 180 2 95 13

cervenec srpen Zari Fijen listopad prosinec

FX nalez FX nalez FX nalez FX nalez FX nalez FX nalez

o8 10 o2 14 o9 22 73 2l 46 10 25 17

Legenda: FX — nalezy v kontejnerech, nalez — nalezy v lokalité mimo kontejnery

Pracovnici programu:

Mar. Miroslav Giljan a Bc. Ondrej Novyg

Vdrocni zprava za rok 2011

Projekt NON STOP 24

Prodejni automaty na zdravotnickg material

NON STOP €

Projekt NON STOP 24 predstavuje technicky nastroj harm reduction programd, jehoZ cilem je zvgsit dostupnost
harm reduction zdravotnického materidlu a oslovit injekéni uzivatele drog, kteri nejsou v kontaktu s terénnimi
programy ¢i kontaktnimi centry. NON STOP 24 jsou speciaini prodejni automaty, které jsou verejné dostupné. Pro-
gram doplriuje systém programd chranici verejné zdravi predevsim v oblasti Sifenf HIV/AIDS a virovdch hepatitid.
Vghodou je nepretrZitg provoz, snadna obsluha a anonymita, ktera dovoluje vyuZivat projekt i tém uZivatellim
navykovych latek, kteri nechtéji bgt v kontaktu s terénnimi programy nebo kontaktnimi centry.

0 projektu

Program NON STOP 24 byl v Praze realizovan v obdobi 23. 5. 2008 az 24. 10. 2008, kdy byl projekt prerusen.
V Eervnu 2008 zatala spoluprace mezi PROGRESSIVE o.s. a teen challenge Plzer (dnes POINT 14), ktera projekt
prodejniho automatu zahajila v Gnoru 2009 v Plzni. V roce 2010 jsme zapocali spolupraci s 0.s. PROSTOR v Koling.
V roce 2011 byl zahajen provoz prodejniho automatu NON STOP 24 ve Strakonicich na zakladé spoluprace naseho
obcanského sdruzeni s organizaci PREVENT o.s.




y R
RAROGRESSIVCIGT

Statistiky programu

V roce 2011 fungoval projekt NON STOP 24 ve trech méstech Ceskeé republiky (Kolin, Plzer, Strakonice). Ve dvou
pripadech, ve méste Kolin a Strakonice, se jedna o projekt, kterg je primo spolurealizovan ob¢anskgm sdruzenim
PROGRESSIVE.

Za celg rok 2011 automaty NON STOP 24 ve vSech tfech méstech vydali celkem 7 393 krabicek s rizndm zdra-
votnickgm materialem, konkrétné vydané krabitky obsahovali 11 820 jednorazovdch inzulinovdch strikacek.
Automaty se tak relativné velkou mérou podileji na dostupnosti harm reduction materialu v Ceské republice.

V budoucnu se chceme zamérit na evaluaci programu a hodnocenti jeho efektivnosti ve zv(Seni dostupnosti
harm reduction sluZeb a kontaktovani skrytgch skupin uZivatelt drog.

Odborna garance:

Bc. Vojtéch Janouskovec, DiS.

Vdrocni zprava za rok 2011

Projekt CROSS OVER

Poradenskeé centrum pro déti, mladez a rodinu

Slovo vedouciho programu

Rok 2011 byl pro poradenské centrum ve znameni standardizace vzniklého diagnostického nastroje pro
predskolni déti, kterg slouzi k orientacnimu posouzeni schopnosti, dovednosti a celkové Grovné zralosti ditéte
pred vstupem do Skoly.

Ve Skolnim roce 2010/11 byl test zarazen do projektu DIS -, Diagnostika déti a Zakd se specialnimi vzdélavacimi
potFebami”. Jednd se o projekt spolufinancavany Evropskgm socialnim fondem a statnim rozpottem CR. Posky-
tovatelem dotace je Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovgchovy, realizatorem projektu je Narodni Gstav pro
vzdeélavani, Skolské poradenskeé zarizeni a zarizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickich pracovnikl. Hlavnim
cilem projektu je rozsirit a zkvalitnit nastroje pro psychologickou a specialné pedagogickou diagnostiku déti a
adolescentd.

Pracovnice centra tedy pokracovaly ve spolupraci s navazangmi Mater'skgmi Skolami, na jejichZ plidach
probihala vyseti'eni mapuijici pripravenost déti do Skoly. Mensi ¢ast déti byla vysSetrena individualni formou za
spoluprace kolegt psychologti a specialnich pedagogli z Pedagogicko-psychologick{ch poraden v riizngch kra-

jich CR.

Pevné doufame, Ze spoluprace v ramci procesu standardizace, je prinosem pro vSechny z(c¢astnéné a patii jim
nase velke diku.

Mar. Simona Polakova

Co a proc délame

Na podkladeé statistik Pedagogicko-psychologickich poraden (PPP) a v{rotnich zprav orientovandch na struk-
turu klientely, vzrQsta pocet déti s adaptacnimi, vgukovgmi a vgchovngmi obtiZzemi na ZS. Nasim zamérem je
predchazet témto situacim a preventivné pdsobit jiZ v MS.

CROSS OVER

F Vv
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Pri tvorbé naseho testu jsme se inspirovaly dobrou zkuSenosti pracovnikl Pedagogicko psychologickgch
poraden, kteri v ramci sluZeb poraden provadéli a stéle provadéji screeningova Setreni Skolni pripravenosti
v prirozeném prostredi mater'skgch Skol. VSechny diagnostické nastroje vhodné pro screeningoveé vysetrent,
které jsou k dispozici, vdak nepostihuji vZdy veskeré oblasti vypovidajici o celkové Skolni pripravenosti ditéte.

Test mapujici pFipravenaost pro Skolu ,,MaTeRS" (Mapping test readiness for school) vznikl v roce 2009
a od té doby proSel Fadou zmén a Uprav. Lze jej charakterizovat jako komplexné postihujici aktualni stav
ve vSech oblastech dlileZitgch pro Skolni pripravenost ditéte, i kdyZ jednotlivé subtesty jsou koncipovany
jako orientacni a zjiSt'uji pouze orientacné zralost ditéte v dané oblasti. Pokud se objevi jakékoli selhani Ci
nevyvazenost, predikuji vSak spolehlivé moZnost oslabeni. Dle aktualni psychometrické studie odbornikl, kteri
test standardizuji, se ukazuje, Ze MaTeRS vykazuje velmi spolehlivé vgsledky a velmi dobre rozliSuje dité Skolsky
pripravené a dité zatim pro Skolu nezralé.

Test je rozdélen do dvou ¢asti — ta prvni probiha skupinoveé, déti v ni pracuji formou tuzZka-papir. Bezprostiedné
poté nasleduje ¢ast individualni, v rdmci niZ jsou zabavnou formou ovérovany predpoklady pro vstup do Skoly.
Po vyhodnoceni vgsledk( obdrZi rodi¢e podrobnou pisemnou zpravu, ktera krome zjisténi Grovné v jednotlivich
oblastech a vyjadreni se k nastupu do Skoly, obsahuje také pripadna doporuceni k dalSim vySetfenim spolu
s kontakty na prislusna odborna zarizeni dle poti‘eb vySetiovangch déti. Dale je ke kaZdé zprave priloZeno
doporuceni pro praci s détmi a vhodng metodick( material pro stimulaci prislusngch oblasti. Metodickou podporu
nabizime taktéZ pedagogtim MS. V pripadé potFeby nabizime rodicfim déti konzultaci, bud' na p&idé MS &i v pros-
torach poradenského centra. Mame zato, Ze v€asna diagnostika a cilena priprava usnadriuje Uspésng start ve
Skole.

Jako reflexe z vySetreni predskolnich déti vznikl v roce 2011 ve spolupraci s Narodnim Gstavem pro vzdélavani
dotaznik pro pedagogy MS a raodite vygetiengch déti, Cllem je zjistit aktualni stav ditéte rok po vygetieni, miru
vyuziti doporuceni a metodické podpory, ktera byla popsana ve zprave z vysetreni, popr. byla poskytnuta for-
mou individualni konzultace.

V rémci standardizace v projektu DIS bylo testem MaTeRS ve Skolnim roce 2011/12 doposud vySetreno
217 predskolnich déti, z toho 117 na ptidach materskgch Skol a 100 individualni formou za spoluprace kolegd
psychologli z PPP v rtizngch krajich CR.

Jednim z hlavnich cilé naSeho ptisobenti, v ramci péce o déti predskalniho véku, je propaijit spolupraci mezi
détmi, rodinou a Skolskgm zarizenim, prenést zodpovédnost a kompetence na rodice, kteri by pod nasim me-
todickgm vedenim a na zakladé v{sledkl Testu mapujiciho Skolni pripravenost méli ziskat prehled o pripadngch

Vdrocni zprava za rok 2011

rezervach svého ditéte a zaroveri nameét pro systematickou a efektivni pripravu na Skolu i v pribéhu Skolni
dochazky.

Vize do roku 2012

V nasledujicim roce nas teka dalsi prace na testu v ramci procesu standardizace. Budeme i nadale testovat
predskolni déti v navazangch Mater'skgch Skolach a nabizet tuto sluZbu i dalSim subjektdm, které projevi zajem.
Chystame se rovnéz prostrednictvim vzniklého dotazniku zmapovat situaci jednotlivgch déti s rocnim odstupem
a s vygstupy dale pracovat.

Plsobnost centra v roce 2011:

Praha a Stredoceskq kraj

Vedouci centra: Pracovnice centra: Supervize:

Mar. Simona Polakova Mar. Helena Vickova PhDr. Dana Markova
1
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Financni zprava za rok 2011

PFijmg' CROSS OVER
s
N& BIOHAZARD Praha 5 50 000,00
Praha 10 1000000
RVIAPP 1750 000,00
MHMP gs0o0000 DAy 216 913,00
MPSV 327 000,00 Vlastni ¢innost 70 282,00
MZ 60 000,00 PFijmy celkem: 7631339,00
Praha 2 53 138,00 .
Praha5 soooopo  Naklady:
Praha7 5000000
Praha 7 - fakturace 40 000,00 Spotreba materialu 163 81797
Praha 8 - fakturace 110 000,00 Zdravotnickg material 2 752 154,65
Praha 10 - fakturace 20 000,00 Spotreba energie a plynu 161855,42
B Opravy a udrZovani 11006,00
STAGE ) Cestovné 32 215,00
Najem prostord 13812300
RVKPP 2 250 000,00 Skaleni a kurzy 114 490,00
MHMP 775000,00 Telefonni poplatky a internet 67 741,41
MPSV 390 000,00 Postovné 3538,00
MZ 178 000,00 Utetnictvi a darfiové poradenstvi 256 100,50
Praha 5 150 000,00 Mzdové naklady 3591373,00
Odpisy dlouhodobého majetku 24 200,00
FIXPOINT Ostatni sluzby P67830,00
Ostatni provozni naklady 40283,08
Praha 5 10000000 Nsklady celkem: 7 624 734,03
Praha 8 - fakturace 30 000,00

o Hospodarsky vgsledek: 6 604,97

V{rocni zprava za rok 2011

Podékovani
Cinnost ob£anského sdruzeni PROGRESSIVE v roce 2011 podpofili:

Odborni partneri a spolupracuijici organizace

Centrum Adiktologie 1. LF UK , Ceska asaciace adiktologl , Infekéni centrum pro drogoveé zavislé FN Matal , Institut
pedagogicko-psychologického poradenstvi, Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a drogové zavislosti,
Semiramis o.s., Teen Challenge Plzen, Prostor o.s., Prevent o.s.
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Zameéstnanci:

Bc. Matgj BaZant, Lada Broklova, Bc. Pavlina Cerna, Bc. Simana Dvorakova, Be. Miroslav Giljan,

PhDr. Olga, Jablecnikova, Bc. Vojtéch Janouskovec, DiS., Be. Nikola Markova, Radka Matéjkova, DiS.,

Jana Novackova, Bc. Ondrej Novd, Mgr. Simona Polakova, Bc. Marika PoSvancova, Bc. Milada Sgkorova,

Bc. Jan Spacek, Tomas Vavricka, Mgr. Helena Vickova, Mgr. Alena Zelinova, Mar. Lucie Grolmusova, David Valouch




Souhrn vsech kontaktd

Bc. Vojtéch Janouskovec DiS.

Vgkonng reditel

Tel.: 731906 605

E-mail: vojtech.janouskovec@progressive-0s.cz

Bc. Simona Dvorakova

Odborna asistentka

Tel.: 775 307 977

E-mail: simona.dvorakovaleprogressive-os.cz

Jana Novackova
Financni a mzdova Gcetni
Tel.: 739 070 693

E-mail: jana.novackovalBprogressive-os.cz

Bc. Jan Spacek

Vedouci terénniho programu NO BIOHAZARD
Tel.: 603 836 663

E-mail: jan.spaceklprogressive-0s.cz

Bc. Miroslav Giljan

Program FIXPOINT

Tel.: 776 617 917

E-mail: miroslav.giljanEprogressive-os.cz

Mar. Simona Polakova

Vedouci programu CROSS OVER

Tel.: 604 741010

E-mail: simona.polakova/3Egmail.com

Mar. Alena Zelinova

Vedouci kontaktniho centra STAGE 5

Tel.: 736 183 025

E-mail: alena.zelinovaléprogressive-os.cz

STAGE 5 — kontaktni a poradenské centrum zavislosti
v hl. m. Praze

E-mail: stage5Eprogressive-os.cz

Tel.: 257 217 871/ 605 319 926

NO BIOHAZARD — terénni program pro uZivatele nealko-
holovgch drog v hl. m. Praze

E-mail: nobiohazard@Eprogressive-os.cz

Tel.: 284 811 328 / 605 883 994
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Summary

This is the annual report of organization Progressive. Progressive is a non-governmental and non-profit organi-
zation founded in 2003.T he main activities of organization are services in the tertiary prevention of drug addic-
tion in Prague. It"s mission is to provide quality and professional services to persons, who are at risk of drug
using, with specific and innovative programs in the field of harm reduction.

We aim to protect the public health of our society through the harm reduction principles and help to drug users.
Progressive have four projects in this area - outreach program NO BIOHAZARD, low-threshold and contact center
STAGE 5, program NON-STOP 24 - distribution of harm reduction materials through vending machines and FIX-
POINT — project of installation special security containers for used syringes and employment of drug users.

Other activities of the organization are directed to children and adolescents. We provide professional diagnostic
services and consultancy to families with children who are at risk of educational, behavioral or adaptive prob-
lems. Currently the activities of the Centre focus on preschool children, their parents and teachers of kindergar-
tens.
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